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GENEL BILGILENDIRME

Boyle keyifli bir etkinligin tek sikici kismi ile karsi karsiyasiniz.
Litfen Dikkatlice Okuyun.

Tanimayanlar icin kendimi tanitayim; ben Ege Kocaoglu, istanbul Windsurf
Center’in koordinatoriiyiim. Kabaca; istanbul Bodrum etkinliginin sorumlusu,
4 guin boyunca sizlere yardimci olacagim.

Asagida elimden geldigince sizi bilgilendirmeye calisacagim, tecribeliler icin
anlatimimiz sikici gelebilir, artik onlar da lutfen kusura bakmasinlar ©
Herhangi baska bir sorunuz olursa bize her zaman ulasabilirsiniz.
Ege,
05325413745 — Serhan Balci

05366631245 — Ege Kocaoglu
istanbulwindsurf@yahoo.com



mailto:istanbulwindsurf@yahoo.com

ISTANBUL WINDSURF CENTER

26 — 29 Ekim 2019 - Bodrum

Bu yaz ikinci defa gerceklestirecegimiz etkinligimiz 26 — 29 Ekim 2019 tarihleri
arasinda Bodrum’da.. 4 giin boyunca bungalowlarda konaklayip, gline
doganin icinde uyanip, leziz bir Ege kahvaltisiyla baslayip, Egitim ya da
Kiralama secenekleriyle giin boyu riizgar sorfli yapabilirsiniz.

Bodrum denildiginde goziintizde ilk canlanan meshur beyaz kirec kapl tas
evleri ve ¢ivit mavisi kapi pencereleri, koylari, sicak ve huzurlu insanlaridir.
Yilin alti ayl1 boyunca yazi yasattiran, guzelligine nice siirler, sarkilar yazilmis
olan Bodrum, Diinyanin en ¢ok tercih edilen tatil yerlerinin basinda geliyor.

Gunduzleri deniz, kum, gtinesin tadini ¢ikartip giin boyu rizgar sorfi yapma
sansi yakalayip, Bodrum’ un essiz sokaklarinda giin batimi keyfini
yasayabileceginiz,

Geceleri ise Ege’nin essiz mezelerinin tadina doyabilir, Bodrum sokaklarini
gezip huzurlu bir aksam gecirip ardindan glinlin yorgunlugunu atabileceginiz
cesitli etkinliklerle beraber olacagiz.
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KONAKLAMA

Essiz bir manzara, doyumsuz bir glin batimi ve Ege'nin en berrak denizi yesille
mavinin kesistigi Pitos Bungalows'ta sizleri bekliyor.

Deniz kiyisinda 100 yillik okaliptus agacinin altinda konuslanmis ve agac
evlerle ¢evrilmis Pitos Bungalows hem yerel lezzetler ve diinya mutfagindan
olusan zengin menisu hem de sinirsiz yemek ve icki cesitlerini bulabileceginiz
restoran bariyla, hayatin saf guzellikleri icin tercih edebileceginiz en ideal yer
olarak one cikiyor.

Kadikalesi Plaji Turgutreis'in 4 km kuzeyinde ve Gimuslige 2 km mesafede
yer aliyor.

RUZGAR SORFU MERKEZI

Ulkemizin ve Bodrum yarimadasinin en giizel ve sakin koylarindan biri olan
GUMUSLUK koyundaki kultp, riizgar sérfii, katamaran, yelken, stand up
paddle ve deniz kanosu etkinliklerini sunmaktadir.

Myndos Yelken Kulibd 2009 yilinda, Gimusluk koyunda kurulan bu kultip bol
rizgar aliyor. En yeni ekipmanlar ile donaltilmis bu kultpte sahil boyunca
uzanan plajda keyif dolu bir tatil sizleri bekliyor.
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NELER DAHIL ?

Katilm bedeli olarak belirlenen lcrete neler dahil asagida inceleyelim.

Neler Dahil ? Neler Dahil Degl ?
-Konaklama -Bodrum’a Ulasim
-Kahvalti -Kisisel Harcamalariniz
-Acilis & Kapanis Etkinligi -Ekstra Etkinlikler

-Ilk Aksam Yemegi & Eglencesi
-Rizgar Sorfu Egitimi & Kiralamasi

Denize sifir, kendine ait plaji ile mandalina agaclari aralarindaki agacg evlerde
konaklamaniz icin hersey tasarlandi..Size kalan sadece gelip tatilin tadini
cikarmak..

Istanbul Windsurf Center’ in tecriibeli kadrosu sayesinde her seviyeye uygun
ekipman kiralayabilir giin boyun rizgarin tadini ¢cikarabilirsiniz. Eger daha
once hic¢ sorf yapmadiysaniz 4 giin boyunca egitim alip etkinligin sonunda siz
de bir sorfcl olabilirsiniz.
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KiM KIMDIR ?

Etkinlik boyunca yetkililerimiz;

Bas Antrenorimuz: Serhan BALCI, The Hodja,WindsurferDad, IWC’ nin
varolus sebebi, S6rf Okulumuzun tek sorumlusu

Etkinlik Koordinatérii: Ege KOCAGLU, Nam-1 Diger “Zenci”, Etkinlik
boyunca her zaman size yardimci olacak kisi

DUYURULAR NASIL YAPILACAK?

Tum duyurulari -kurulacak- WhatsApp grubu lizerinden yapacagiz. Litfen
tek tek aranmayi beklemeyin. WhatsApp kullanmayan katilimcilar da
yetkililere ulasarak bilgi alabilirler
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NELER GETIRELIM ?

Oncelikle cantamizi hazirlarken ..... SAKA SAKA, istediginiz her seyi
yaniniza alin.
Havanin gundiz 23-26 derece, gece ise 16-19 derece olmasi bekleniyor.

Dolayisiyla yaniniza boool bol tshirt, sort almayl unutmayin. Gin boyu
denizde olacagimiz sebebiyle lycra,mayo, bikini, havlu ve terliklerinizin
olmasi da ¢cok 6nemli.

Aksamlar icin sunu diyebiliriz.. SONUNDA istanbul’ un bunaltici
neminden kurtulduk. ince bir mont, sweatshirt almaniz bizce yeterli
olacaktir.

PROGRAM

Programimizin tamamen hava sartlarina gore degisebilecegini ve tium
kararlarin sadece Istanbul Windsurf Center tarafindan alinabilecegini
unutmayin. “Burayi ¢cok sevdim bir glin daha kalalim”, “Ben sorfi de ¢ok
sevdim gece de yapmak istiyorum” gibi fantezilerimizi simdilik unutalim.
Emin olun ekibimiz sizin icin en glvenli ve eglenceli programi tercih
edecektir.

Ayrintil program sonraki sayfalarda paylasiimistir.
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YEMEK - ICMEK

Etkinlige dahil olan kisimlardan biraz 6nce bahsettik . Bunlarin haricinde;
ogle yemekleri, aksam yemekleri Tesisin cafe-restaurantlarinda veya
Gumusluk’ de yiyilebilir. Toplu yemek etkinlikleri yapilabilecegi gibi,
herkes serbest de hareket edebilmektedir.

Ozet olarak; etkinlik siresi icinde 3 kahvaltimiz, 4 6glen yemegimiz ve 3
aksam yemegimiz var. ilk aksam yemegimiz katihm bedelimize dahil.
Digerleri ise ekstra olarak 6denecektir.

*Ekibimiz sizler icin her zaman tavsiyede bulunacaktir,merak etmeyin.
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FOTOGRAFLAR, SOSYAL MEDYA

Etkinlik boyunca video ve fotograf cekimi icin arkadaslarimiz gérevli
olacak.Sosyal medya paylasimlarinizda asagidaki “hashtag”leri
kullanmanizi rica ediyoruz ki sosyal medyada bir albim

olusmus olsun.

Sosyal medya hesaplarimizi da takip etmenizi rica ediyoruz; bu sayede
glnlik yayinlanan fotograf ve videolardan haberdar olabilirsiniz, sizin
paylasimlariniz da “re-post” yapilabilir.

ODULLER

1 - En Cok Begeni: Instagram’da #istanbulwindsurfcenter
#buyazrizgarsorfliogreniyorum hashtaglerini beraber kullanarak
paylasimda bulunan, ve bu paylasimi en ¢ok “begeni” alan kisi
kuliibimuzden 1 kisi icin Gcretsiz Rizgar Sorfii Ozel Dersi (Orta/ileri

Seviye) kazanacaktir. isterse bu 6dilil bir arkadasina devredebilir, hediye

edebilir.

2 - En lyi Fotograf: Yine Instagram’da paylasacagi fotograf; IWC
yetkililerden olusan ekip tarafindan “en iyi fotograf” secilen kisi IWC
egitmen lyrasi kazanacaktir. Odul kazanmak icin;

@istanbulwindsurfcenter hesabini takip etmeniz; hesabinizin “kilitli” veya

kurumsal hesap olmamasi gerekmektedir.

Hashtag’lerimiz
#istanbulwindsurfcenter #buyazruzgarsorfliogreniyorum
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RUZGAR SORFU EGITIMLERI

Baslangic Seviyesi Egitim

Hicbir deneyiminiz yok ve yeni mi baslayacaksiniz? Paketimize dahil olun.
Derslerimiz riizgar sorfu teorisi, guvenlik, ekipman bilgisi, sorf tahtasinda
durus, seyir, manevra, donus vb. konularinin teori ve pratik
uygulamalarindan olusmaktadir.

Uzman egitmenlerimiz ile yapacaginiz grup egitimleri sayesinde 4 glinltk
etkinlik sonunda sizlere bir noktadan cikip sorf yapip basladiginiz noktaya
geri gelebilmenizi saglayacagiz.

4 gin boyunca hem sabah hem de 6gleden sonra 2’ser saat egitim alip,

glniln geri kalanin da egitmenler gozetiminde kendinizi gelistirmek adina
sinirsiz pratik yapabileceksiniz.

Orta ve ileri Seviye Egitim

Seviyenizi Ust duzeye cikartmak isteyen bir windsurf tutkunu musunuz?
ister trapez ve ayaklik egitimi alip hizinizi 2 katina cikarabilir, isterseniz de
hizli donls ve water start egitimi alip bu sporu daha da profesyonel hale
getirebilirsiniz.
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RUZGAR SORFU KIRALAMALARI

Tecribeli egitmenlerimizin yardimiyla seviyenize uygun her tirlu
malzemeyi kiralayip, hem gelisiminize hem de hava sartlarina gore
malzemenizi dilediginiz gibi degistirebileceksiniz.

GUVENLIK

Denizde oldugumuz her an, bir aksilik yasamamiz
durumunda,malzememize bir zarar gelmesi durumunda bizi kurtarmak
icin bekleyen 2 tane glivenlik botumuzun hazir oldugunu bilmenizi isteriz.
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PEKI SORF DISINDA NELER Mi YAPABILIRSINIZ ?

SUP ( STAND UP PADDLE)

Nam- | diger kirek sorfii. Sorf boardunun Gzerinde ayakta kiirek
cektigimiz ister dengenizi ve kondisyonunu gelistirmek icin yapabilir
isterseniz de bir grup aktivitesi olarak gezi amacli kullanabilirsiniz.

TRAINING ZONE

Misafirlerimizin Rizgar Sorfu sporuna 6zel kardio, kuvvet, dayanikhlik,
denge, koordinasyon calismalarini 6grenebilecekleri gibi bosu, spinning
ve TRX olanaklarimizi da kullanabilirsiniz.

YOGA / SUPYOGA

Yoga hocalarimiz esliginde sahile bakan ¢cimenligimiz veya siniflarimizda
temali grup egitimlerimize veya 6zel derslere katilabilirsiniz. isterseniz,
ayrica sabahlari SUP yoga egitim secenegi de bulunmaktadir.

PLAJ VOLEYBOLU / BASKETBOL

Yeterli katiimci ile olusturulan takimlar arasi plaj voleybolu / tek pota
basketbol maclarina katilabilirsini
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IWC SURF CUP

2. sini dlizenleyecegimiz sorf yarismamizda 4 giiniin sonunda bu
turnuvada herkes yarisabilecek. Sizleri belirli gruplara ayirip her
seviyeye uygun yarismalar diizenlenecek. Bu sayede hem yaris
atmosferini biraz da olsa tadabilmenizi hem de isin zevkli kismini
gormenizi saglamaya calisacagiz.

*Qdiller ve Yaris Programi daha sonra aciklanacaktir
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ETKINLIK PROGRAMI

1.GUln
(26.10.2019 Cumartesi)

11:00 Pitos Bungalows da Bulusma
11:30-12:30 Otele Yerlesme
12:30-13:30 Acihis Etkinligi
13:30-16:30 Ruzgar Sorfu Egitim/Kiralama
16:30-18:30 After Surf Party
18:30-19:30 Dinlenme,Serbest Zaman
19:30-20:00 Tesisten Aksam Yemegi icin Hareket
20:00-00:00 Limon Gumuslik de Aksam Yemegi

2.GuUn
(27.10.2019 Pazar)

08:30-09:30 Yoga ile Guine Baslangi¢
09:30-11:00 Kahvalti
11:30-13:30 Riizgar Sorfu Egitimi / Kiralama
13:30-14:30 Ogle Yemesgi
14:30-15:30 Serhan Balci ile Sorf Hakkinda
15:30-17:30 Riizgar Sorfu Egitimi / Kiralama
17:30 Serbest Vakit

*Dileyen misafirlerimiz ile aksam yemegi ve sonrasi i¢in grup aktivitesi
yapilacaktir
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3.GUn
(28.10.2019 Pazartesi)

09:00-10:00 Stand Up Paddle ile Gline Baslangic
10:00-11:30 Kahvalti
11:30-13:30 Riizgar Sorfu Egitimi / Kiralama
13:30-14:30 Ogle Yemegi
14:30-15:30 Yaris Brifingi, Yaris Hazirhigi
15:30-17:00 IWC Surf Cup
17:00-18:00 Odul Toéreni
18:00-20:00 Kapanis Etkinligi

4.Gun
(29.10.2019 Sali)

09:00-10:00 Stand Up Paddle ile Gline Baslangic
10:00-11:30 Kahvalti
11:30-13:30 Riizgar Sorfu Egitimi / Kiralama
13:30-14:00 Ogle Yemegi
14:00-14:30 Yaris Brifingi, Yaris Hazirhgi
14:30-16:00 IWC Surf Cup
16:00-16:30 Odiil Toéreni
16:30-19:00 Kapanis Etkinligi

ONEMLI: Hava sartlari veya organizasyon ekibinin karariyla programda
degisiklikler olabilir.
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MENULER

Ilk Gece Mentisii (26 Ekim 2019 Cumartesi) — Katilim Bedeline Dahil
2., 3. Ve 4. Gin Kahvalti Menusu

Aksam Yemegi: Kahvalti:

*Soguk mezeler / Peynir *Acik Blfe Kahvalti
*Atistirmaliklar *Sinirsiz Cay / Kahve
*Salata

*Ara Sicaklar

*Ana Yemek

*Tatl

*4 kisiye bir 70’lik raki

*Diger yemekler,etkinlikler ekstra planlanacak olup, katilim lcretine
dahil degildir.
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